
GENlVtrl rrnrr

WiY
@ Menus du 13 mai au 1g mai2024 @

VAL FLEURIADALIA
CRTAl.IUR DI cONIoRl. lrftJ I)I vtt Etrts

I Petits fours

L'ast6risque (#) signifie que le plat ne r6pond pas aux exigences du label Fait Maison
Pour des raisons sanitaires, nous recourons i des bouillons et fonds industriels sans allergdnes ne r6pondantpas aux exigences du label Fait Maison. Les origines des viandes des menus

dimanche 19

Potage garbure Velout6 d'asperges
Crdme de petits pois a la

menlhe
Bouillon de petites pdtes Potage Parmentier Potage de c6leri Terrine de campagne

Les enfr6es

samedi 18vendredi 17jeudi 16mercredi 15mardi14lundi 13

Bdtonnidre de carottesVert de betlesBrocolis vapeurEpinards en branchesB6tonnets de carottesSalade verteCurry de 169umes

Le March6
Pommes de terre

boulangdre
QuinoaSpaghetti tomateGnocchi d la romainePolenta moelleusePommes de terre countryRiz thai

Roastbeef au four
Dos de cabillaud

sauce vierge

Cuisse de poulet rOtie

au jus

Polpettone

coulis de tomates

Escalope de dinde d la

crdme

Burger de bceuf

sauce Satay

Dos de dorade

coulis de pequillos

Tajine de l6gumes
Courgetles saut6esTomate r0tieHaricots beurre persilladeEminc6 de poireauxHaricots verls

Semoule couscousRiz CasimirBl6 gourmetPommes de terre vapeurTaglialelle verlesRiz basmatiPommes de lerre frites

Cuisse de pintade aux

raisins
Eminc6 de volaille au curry

Pav6 de saumon d

l'estragon

Langue de beuf
sauce ravigote

Eminc6 de canard aux

figues

Filet de fl6tan

sauce hollandaise

Saucisse de veau aux

oignons
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Moussaka

et salade verte

Pizza aubergines

et salade verte

Assiette libanaise et
salade verte

Ravioli ricotta 6pinards et
salade verte

Panini poulet 169umes

confits

et salade verte

Lunettes d la framboiseSalade de fruilsCrdme dessert chocolatBeignets aux pommesTuiles aux amandesBrioche Nantene

Coupe de fraises chantillyBananeCrdme catalane

Coupe glac6e

abricotpoire Tartelette aux myrtillesMousse de fruits exotiques
Salade de kiwis

CompoteYoghourt abricotsBavarois fruits rougesAbricots au caramelSalade de mangueslle flottanteCrdme pistache

Pommes de terre saut6esAssiette de crudit6sSalade de ramponGrana PadanoGratin de brocolisSalade verle

Feuillet6 au fromage
0meletle aux poivrons et

tomates provengales
Viennes en cageRavioli ricofta 6pinards

Risotto aux crevefles et

c6leri rave
ROti de dinde au jusQuiche lorraine

PotagePotagePotagePolagePotagePotagePotage

clients peuvent se renseigner aupris du personnel concernant les allergdnes,
sont disponibles i la caf6t6ria. Les
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