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Lundi de Pentecote

Menus du 20 mai au 26 mai 2024
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VAL FLEUR

LIEU OE VIE EMS

lundi 20 mardi 21 mercredi 22 | jeudi 23 | vendredi24 |  samedi25 dimanche 26
= Les entrées Velouté de courgettes Potage cultivateur Créme de tomates PEiEGE Qe carottes Bouillon de petites pates Potage taillé gyl
coriandre et cervelas
Chau‘sslc?n dejsaumon Burger de beeuf bacon Calamars a la sétoise Nems au poulet Demi-coquelet grillé Sauté de veau icdzlion s ot
a l'échalotte sauce champagne
2 Le Marché Riz Madras Pommes de terre paille Quinoa Riz cantonais Linguine Ecrasé de pommes de terre i got:;r::rtn::x petits
J |
Salade verte Brocolis Poélée asiatique Endives braisées Jardiniére de légumes Fenouil au four

Chou romanesco

Paleron de boeuf

Pojarski de veau

Escalope de dinde aux

Filets de perche

Cdte de porc

Navarin d'agneau

et salade verte

s fagon7 h Filet de merlu meuniere et son jus champignons sauce tartare sauce charcutiere a la marjolaine
moments Flageolets Riz pilaw - Coquillettes Pommes de terre frites Polenta moelleuse Eetlts poss
= de pommes de terre et oignons grelots
“de foujours
Carottes Vichy Ratatouilte Vert de bettes Tomates provengales Salade verte Brocolis vapeur Laitue braisée
Surle paucal Tarte a l'oignon Assiette de roast-beef Lasagnes de boeuf et tom:;z??r:tszggrella
e et salade verte et salade verte salade verte

=

- Crumble aux pommes

Sur le tard

Coupg glacge Salade de fruits . frambmses Coupe glacg : Banane citron vert Baba au rhum
vaniile-café et meringue mangue-fraise
Yoghourt aux fruits Bircher muesli Pain d'épices Flan caramel Corbeille de fruits Roulé chocolat Palets aux raisins
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Flamiche aux poireaux Eannelicailoeibeedf Acras de morue (Eufs & la florentine Spaghetti sauce tomate Moussaka Café complet
sauce tomate
Salade de betteraves Grana Padano Julienne de légumes Salade de lentilles vertes Fromage rapé Salade verte Plateau de fromages
Nectarine Péche au sirop Créme brillée Paire a la badiane Seéré aux raisins Riz au lait Compote

L'astérisque (#) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison.
Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des bouillons et fonds industriels sans allergénes ne répondant
pas aux exigences du label Fait Maison. Les origines des viandes des menus sont disponibles a la cafétéria. Les

clients peuvent se renseigner auprés du personnel concernant les allergénes.

*Produits GRTA




